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ezt " &4 Tyden 14.12.-18.12. 2020

DEN

PRESNIDAVKA

OBED

SVACINA

Medova ryze s mlékem

Spenatovy krém

Veka s Luéinou

Ovoce Nugety z lososa, brambor vareny, jogurtovy dip Zelenina
PONDELI  [&a 1,3,4,7||Caj/mléko
14.12. Spenatovy krém
Hovézi ragu s fazolemi, basmati ryze
1,7 0 1,7
Teply toast s maslem, Sunkou a syrem Polévka bramborova s krupkami Ovocna miska
Zelenina Spagety Bolognese se s6jovym masem, syr Caj/mléko
UTERY &ajimléko 1,3,6,9
15. 12. Polévka bramborova s krupkami
Veprova panenka, opékané brambory, baby karotka
1,7 1,9 1,7
Vanocka Polévka ¢ockova Oblozeny chlebi¢ek
Ovoce Kriti sekana, stouchany brambor, okurka Zelenina
STREDA Kakao 1,3,7,10||aj/mléko
16. 12. Polévka Eockova
Kriti sekana pecené, stouchany brambor, okurka
1,3,7 1,10 1,3,7
Chléb s tavenym syrem Kureci vyvar s pismenky Ovocna presnidavka s piSkoty
Zelenina Segedinsky gulas, houskovy knedlik Ovoce
CTVRTEK  |[&ajimi¢ko 1,3,7,9|Cajimléko
17.12. Kureci vyvar s pismenky
Divoké rizoto s kufecim a susenymi rajéaty, okurka
1,7 9 1,3,7
Cokoladovy tvatoh Polévka ¢esnekova s bramborem Ryzovy chlebic¢ek se syrem
Ovoce Dusena mrkvi¢ka s hraskem, vejce, brambory Zelenina
PATEK Cajimléko Caj/mléko
18. 12.
1,7 1,3,7 1,7

Pro déeti je po cely den zajisten pitny rezim. K dispozici maji vodu, caj, dzus, mieko.




