
Týden 30.3. - 3.4. 2020

DEN PŘESNÍDÁVKA OBĚD SVAČINA

Teplý toast s máslem, sýrem a šunkou Polévka krémová z červené řepy Ovocný jogurt

Zelenina Obalovaný květák, vařený brambor, jogurtový dip Ovoce

Čaj/mléko 1,3,7,9 Čaj/mléko

Polévka krémová z červené řepy

Rybí filé na kokosovém mléku s koriandrem, jasmín. rýže 

1,7 4,8,9 1,7

Chléb ve vajíčku Polévka bramborová s pohankou Jablečná přesnídávka s piškoty

Zelenina Štěpánská hovězí pečeně s parboiled rýží Ovoce

Čaj/mléko 1,3,7,9,10 Čaj/mléko

Polévka bramborová s pohankou

Hovězí maso po Znojemsku s parboiled rýží

1,3,7 9,10 1,3,7

Čoko lupínky s mlékem Cizrnový krém s Garam Masala Houska s máslem

Ovoce Moravský vrabec, červené zelí, bramborový knedlík Zelenina

Čaj 1,3,7 Čaj/mléko

Cizrnový krém s Garam Masala

Moravský vrabec, červené zelí, vařený brambor

1,6,7,8 0 1,7

Bagetka se sýrovou pomazánkou Hovězí vývar se špeclemi Ovocná miska

Zelenina Kuřecí kousky se špenátem, penne Čaj/mléko

Čaj/mléko 1,3,7,9

Hovězí vývar 

Kuřecí kousky se špenátem, GF těstoviny

1,7 9 1,7

Chléb s tuňákovou pomazánkou Polévka zeleninová s tarhoní Pribináček

Zelenina Plněné bramborové knedlíky se švestkami a mákem Ovoce

Čaj/mléko Čaj/mléko

1,4,7 1,3,7,9 1,7

Pro děti je po celý den zajištěn pitný režim. K dispozici mají vodu, čaj, džus, mléko.

Jídelníček MŠ MOZAIKA

PONDĚLÍ        

30.3.

ÚTERÝ            

31.3.

STŘEDA        

1.4.

ČTVRTEK             

2.4.

PÁTEK              

3.4.


