
Týden 18.11. - 22.11. 2019

DEN PŘESNÍDÁVKA OBĚD SVAČINA

Houstička s máslem Brokolicový krém Čokoládový tvaroh

Zelenina Obalované filé, vařený brambor, dip Ovoce

Čaj/mléko 1,3,4,7 Čaj/mléko

Brokolicový krém

Vepřové kostky na kmíně, vařený brambor

1,7 0 1,7

Chléb s pomazánkou z tresčích jater Polévka batátová s mrkví a bramborem Ovocná miska s piškoty

Zelenina Koprová omáčka s hovězím sous vide, housk. chia knedlík Čaj/mléko

Čaj/mléko 1,7

Polévka batátová s mrkví a bramborem

GF těstoviny s rajskou omáčkou s bazalkou

1,4,7 0 1,7

Kukuřičné lupínky s mlékem Polévka zeleninová s tarhoní Karlovarský rohlík

Ovoce Vepřové výpečky s bílým zelím a bramborovým knedlíkem Ovoce

Čaj 1,3,7,9 Kakao

Polévka zeleninová

Rýže s krůtím masem a bazalkou 

1,7 9 1,7

Chléb ve vajíčku Boršč Puding s ovocem

Zelenina Obalovaný kuřecí řízek s bramborovou kaší Ovoce

Čaj/mléko 1,3,7,9,10 Čaj/mléko

Boršč

Treska na olivovém oleji, Ajvar GF těstoviny

1,3,7 4,9 1,3,7

Ovesná kaše s čokoládou Polévka bramborová s jáhlami Lámankový chléb s máslem a šunkou

Ovoce Vepřový gulášek s červenou paprikou Zelenina

Čaj/mléko Bramborový knedlík Čaj/mléko

1,7,8 1,7,9 1,6,7,11,12

Pro děti je po celý den zajištěn pitný režim. K dispozici mají vodu, čaj, džus, mléko.

Jídelníček MŠ MOZAIKA

PONDĚLÍ             

18.11.

ÚTERÝ              

19.11.

STŘEDA           

20.11.

ČTVRTEK                

21.11.

PÁTEK                 

22.11.


