Jidelniécek MS MOZAIKA

Tyden 18.11. - 22.11. 2019

DEN PRESNIDAVKA OBED SVACINA
Housticka s maslem Brokolicovy krém Cokoladovy tvaroh
Zelenina Obalované filé, vareny brambor, dip Ovoce
PONDELI  [&ajimi¢ko 1,3,4,7|Gaj/mléko
18.11. Brokolicovy krém
Veprové kostky na kminé, vareny brambor
1,7 0 1,7
Chléb s pomazankou z tresé€ich jater Polévka batatova s mrkvi a bramborem Ovocna miska s piskoty
Zelenina Koprova omacka s hovézim sous vide, housk. chia knedlik Caj/mléko
UTERY Caj/mléko 17
19.11. Polévka batatova s mrkvi a bramborem
GF téstoviny s rajskou omackou s bazalkou
1,4,7 0 1,7
Kukufi€éné lupinky s mlékem Polévka zeleninova s tarhoni Karlovarsky rohlik
Ovoce Veprové vypecky s bilym zelim a bramborovym knedlikem Ovoce
STREDA  |[¢a 1,3,7,9Kakao
20.11. Polévka zeleninova
Ryze s kritim masem a bazalkou
1,7 9 1,7
Chléb ve vajicku Bors¢ Puding s ovocem
Zelenina Obalovany kureci fizek s bramborovou kasi Ovoce
CTVRTEK  |[&ajimiéko 1,3,7,9,10|Gaj/mléko
21.11. Bor&é
Treska na olivovém oleji, Ajvar GF téstoviny
1,3,7 4,9 1,3,7
Ovesna kase s ¢okoladou Polévka bramborova s jahlami Lamankovy chléb s maslem a Sunkou
PATEK Ovoce Vepiovy gulasek s éervenou paprikou Zelenina
22.11. Caj/mléko Bramborovy knedlik Caj/mléko
1,7,8 1,7,9 1,6,7,11,12

Pro deti je po cely den zajisten pitny rezim. K dispozici maji vodu, caj, dzus, mleko.




